
対人支援の技術

エソール広島（広島市中区大手町１ｰ２ｰ１　おりづるタワー10階）

30名（定員に達し次第、募集を締め切ります）

 10,000円（税込）

令和４年度～６年度支援者養成講座「対人支援の技術」の修了生

第１期～第21期「メンタルサポーター養成講座」の修了生

相談業務に携わっている方
申込フォーム、または受講申込書をFAXで送信してお申し込みください。

　相談者を理解するために、家族歴や生育歴、相談歴の尋ね方について学びます。
相談者にカウンセリングの基本的ルールとやり方を説明するために、場所、時間、
頻度、料金などの取り決めを行います。こうした初期面接の具体的な進め方につい
てお話しします。

応答スキルの向上
　７／20
（日）10:00～16:00

------------------------------------------------------------------------------

　７／19
（土）10:00～16:00 カウンセリングの立ち上げ方

　 相談者の困り事（主訴）の背景にある心理的要因を明確化し、相談者の問題
についての「見立て」を伝え、カウンセリングの目標を共有していくために、
相談者とどのようなやりとりをすればよいのか。「カウンセリングの立ち上げ
方」について考えます。

------------------------------------------------------------------------------

　

実践編

令和７年７月19日（土）・７月20日（日）
                                            （全２回連続講座）
                                       10：00～16：00

帝塚山学院大学大学院 教授
人間科学研究科/臨床心理学専攻

受講生
募集

令和７年度　支援者養成講座

講師　宮田智基さん

［ 問  合  先 ］ 公益財団法人 広島県男女共同参画財団
  　　　　　　〒730-0051　広島市中区大手町１ｰ２ｰ１おりづるタワー10階
 　　　　　　  TEL (082)242-5262  FAX (082)240-5441  Eメール essor@essor.or.jp
 　　　　　　  ホームページ https://www.essor.or.jp



お　名　前 （ 　　　）才代

　　市　町　名 （　　　　　　　）県（ 　　　　　　　）市・町 　　　　

電 話 番 号

メールアドレス ＠

ご　職　業

□　会社員・団体職員　　□　会社・団体役員　　□　行政職員　　

□　学校関係者　　　□　個人事業主　　　　　□　学生　　

□　無職　　　　　　□　その他（　　　　　　　　　）

受講の要件
（複数回答可）

□　「対人支援の技術」

　　（令和４年度　・　令和５年度　・　令和６年度）　修了

□　「メンタルサポーター養成講座」　

　　（第　　　　）期　修了

□　相談業務に携わっている

本講座を知った
きっかけ

（複数回答可）

□　HP　　　　□　メールマガジン　　□　LINE　   　□　Facebook　
□　Instagram　□　チラシ　 □　マスコミ　　□　勤務先・知人等　
□　その他（　　   　　　　）

質問や受講への想い
があれば、ご記入く
ださい

□　今後開催する講座・イベントのお知らせメルマガを希望する　　　□　既に登録している

ＦＡＸ（082）240-5441　

※ご記入いただいた個人情報をこの講座の連絡以外で利用することはありません。

受 講 申 込 書

対人支援の技術　実践編


