
参加
無料

公益財団法人 広島県男女共同参画財団

わたしらしく夢を叶える

13:30~16:00

T I M E  S C H E D U L E
ファシリテーター

F A C I L I T A T O R
フリーアナウンサー徳永 真紀

申 込 方 法
下記のURLまたは右記の二次元コード
より応募フォームにてお申し込みくだ
さい。
https://x.gd/4oDAR

パネリストのご紹介 起業のきっかけはそれぞれ、先輩起業家から体験談を聞けるチャンス！

会場

子どもの頃からの夢だった局アナを経て、フリーアナウンサーと
して独立、起業。TV、ラジオの経験を活かした司会に定評があ
り、広島を拠点に全国各地でマイクを握っている。

３人の起業家たちから学ぶ人生のトークセッション

オ
ン
ラ
イ
ン

会
場

先着限定60名Zoomウェビナーで
ご参加いただけます。

〒730-0051 広島市中区大手町1丁目2-1
おりづるタワー10階
公益財団法人広島県男女共同参画財団

082-242-5262TEL.

おりづるタワー10階 エソール広島

永宗 史おり

(株）yuto r i
代表取締役

ゆとり起業塾主宰
起業コンサルタント

氏

氏

おりづるタワー南側入口(旅館相生
側)のインターホンで「1001」を呼
び出していただきますと、職員が
開錠いたしますので、エレベー
ターで10階へお越しください。

3人娘を出産後、43歳で起業。「ゆとり起業塾」
は9期連続満席開講。クライアントも続々最高月
商を達成。経済的・精神的な「人生のゆとり」を
叶えるサポートをしている。

ホームページ情報

上山 広美
(みくろママ)

(株）美心家オアシス
代表取締役

片づけ美心家
コンサルタント

氏 氏

7年間続けたフリーのヨガインストラクターの経
験を生かして地元広島にヨガスタジオを数店舗
オープン。カラダ・ココロ・学びに富んだクラス
を開講。多くの方に健康を届けるために会社を設
立し、様々なイベントを考案、出演している。

著書『狭い家でも「ゆとりある暮らし」は仕組みが
9割』。片づけという手段を使って、最強で最幸な
家族というチーム作りのプロを全国に養成。オン
ライン片づけ塾「美心家塾」主催。4,000世帯以上
の共働き家庭を支援。

大下 瞳美

HITOMISTYLE（株）
代表取締役

ヨガスタジオ運営
アパレル業

起業応援セミナー
起業の成功ヒントが盛りだくさん！
明日からの生き方・働き方について考えるきっかけに、
ぜひご参加ください。

13:00

トークセッション13:30

交流会15:30

閉会16:00

受付

休憩10分

会場限定

一般社団法人 女性起業家支援FLAP

共 催

8 5 月

おりづるタワー10階 エソール広島

会場・オンライン同時開催


